
והשתלות מח עצם המרכז הרפואי רמב”ם  המערך ההמטולוגי 

טיפול יום המטולוגי - מדריך למטופל

אנא לחץ/י על תחום הטיפול הרלוונטי עבורך:

לימפומה מסוג הודג’קין

לימפומה שאינה הודג’קין

לוקמיה )מטופל חוזר(

מיאלומה

אנמיות והפרעות דם שפירות
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מטופל יקר,

לפני הגעתך

לטיפול, הכנו

עבורך עלון מידע

קצר שיעזור לך

להתמודד עם

חוסר הוודאות

הנלווה לתהליך

והשתלות מח עצם המרכז הרפואי רמב”ם  המערך ההמטולוגי 

טיפול יום המטולוגי - מדריך למטופל

יחידת טיפול יום המטולוגי ברמב”ם
יחידת טיפול יום המטולוגי ברמב"ם מהווה חלק מהמערך ההמטולוגי,

ומיועדת למטופלים הזקוקים לטיפולים ייעודיים ו/או מעקב רפואי הדוק
– ללא צורך באשפוז לילה.

 היחידה פועלת במתכונת אמבולטורית, ומאפשרת קבלת טיפולים
מתקדמים תוך חזרה הביתה באותו היום.

 איתך לאורך כל הדרך
במהלך הטיפול במכון ההמטולוגי, תזכה לליווי אישי ותמיכה של צוות
מקצועי ומנוסה – הכולל רופאים מומחים , אחיות, עובדים סוציאלים,

פסיכולוגים, פיזיותרפיסטים ועוד . 
הצוות כאן בשבילך: להסביר, לענות על שאלות, ולהבטיח שתרגיש

בנוח ובטוח בכל שלב של הדרך.
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(HL) לימפומה מסוג הודג’קין

הפניה זו נועדה להסביר מה צפוי בביקור הראשון ואילו בדיקות נדרשות לפני תחילת הטיפול

כיצד מתנהל טיפול יומי?
זימון תור – עם תזכורת לביצוע בדיקות דם לפי הצורך.

קבלה – רישום נתונים (מדבלדינג, מדידת סימנים), בדיקות ומעקב.
טיפול רפואי – בהתאם לתוכנית: כימותרפיה, עירוי, עירוי נוזלים.

מעקב רפואי – האחות והרופא מוודאים יציבות קלינית לפני שחרור.
שחרור וחזרה הביתה

ביקור ראשון יכלול פגישה עם רופא ואחות, וכן קבלת הדרכה מפורטת על תכנית הטיפול שלכם.

ביצוע בדיקות דם – הנחיות למטופלים לקראת ביקור ראשון
לפני כל הגעה ליחידת טיפול יום המטולוגי, יש לבצע בדיקות דם עדכניות זאת כדי לוודא

שהגוף מוכן לקבל את הטיפול וכדי לאפשר קבלת החלטות רפואיות בטוחה ומדויקת.

בדיקות דם כלליות:
ספירת דם מלאה כולל דיפרנציאל

(LDH אלקטרוליטים, תפקודי כבד, כליה ו) כימיה מלאה 
CRP

וירולוגיה: 
HCV- anti HCV .1        

HBV- HbsAG, anti-HBc, anti-HBs HBV DNA, HBeAG .2        
HIV .3        
G6PD

ESR – שקיעת דם
בדיקת הריון: BETA-HCG (לנשים בגיל הפוריות)

בדיקת בדיקת סיפיליס / עגבת (לגברים לפני שימור זרע)

                               

אנו יודעים כי טיפול בסרטן השד הוא מסע אישי ומורכב 

המרכז הרפואי רמב”ם  המערך ההמטולוגי והשתלות מח עצם 

2

אנו מלווים אותך במסע הטיפולי, ומתחייבים לעשות ככל שנוכל כדי להקל, לתמוךצוות טיפול יום המטולוגי- רמב”ם
ולהיות לצדך. במידה ומתעוררת שאלה אל תהסס/י לפנות אלינו בטלפון -04

7772541 או במייל
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(HL) לימפומה מסוג הודג’קין

PET CT / CT / MRI – להערכת התפשטות המחלה
ביופסיה (אם לא בוצעה קודם) – לאישור האבחנה

בדיקות נוספות – בהתאם להמלצת הרופא

ביצוע בדיקות דם – הנחיות למטופלים לקראת ביקור חוזר
ספירת דם מלאה כולל דיפרנציאל

(LDH אלקטרוליטים, תפקודי כבד, כליה ו) כימיה מלאה 
בדיקות נוספות בהתאם להחלטת הרופא

ללא בדיקות דם עדכניות – ייתכן עיכוב בטיפול
על מנת להימנע מהמתנה ממושכת או דחיית הטיפול – הקפד/י לבצע את הבדיקות בזמן ולהביא את

התוצאות.

דרכי יצירת קשר:
מיכל שבירו, מזכירת אשכול לימפומה

e-mail: m_shaviro@rmc.gov.il  , lymphoma@rmc.gov.il
פקס: 04-7771257 ,טל': 04-7773705

גדיר קרעאוי, מתאמת לימפו
מה

e-mail: g_karwi@rmc.gov.il
טל': 04-7773605
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